GRECKO - koliska civilizacie a eurépskej kultiry
(klastory Meteora, bajny Olymp, fauna a flora
Jonskeho mora, krajina pomarancov, oliv, retsiny)
14. - 22.09. 2013

(9 - dnové vzdelavacie podujatie)
Vazeni priatelia tulavych topanok, milé studentky, mili Studenti,

Katedra zooldgie a antropoldogie FPV UKF v Nitre pre Vas pripravila dalSiu
zaujimavl pozndvaciu trasu a dovoluje si Vas pozvat na odborné
vzdelavacie podujatie do Grécka, ktoré sa uskutoc¢ni v termine 14.09.
- 22.09.2013.

Dlho sme prepocitavali a hladali najvyhodnejsie ubytovanie a dopravu.
Vysledok nasho snazenia Vam predkladame v podobe ponukaného
programu.

Program :

1. den (14.9.2013, sobota):

odchod z Nitry z parkoviska medzi zelezni¢nou a autobusovou stanicou v
rannych hodinach (okolo 10.00 hod.). Cesta cez Madarsko, Srbsko,
Macedonsko alebo podla dopravnej situdcie aj cez Bulharsko do Grécka
s dodrziavanim hygienickych a bezpecnostnych prestavok. Cesta nocou.

2. den (15.9.2013, nedel'a): rano prichod do Pardlie, ranajky
z vlastnych zdrojov, ubytovanie. Oddychovy den. Pobyt na plazi, kupanie,
Studium fléry a fauny Egejského mora. Fakultativhe autobusom miestnej
dopravy vylet do nedalekého mestecka Katerini, ovocné, zeleninové
a rybie trhy, navsteva mestského parku. Vecer navsteva rybarskeho
mestecka Paralia. Noclah v Paralii.

3. den (16.9.2013, pondelok): ranajky z vlastnych zdrojov. Vylet do
Meteor (pamiatky UNESCO). ]

Cesta ku klastorom Meteora vedie peknou trasou najskor podlz pohoria
Olymp a neskor po prejazde udolim Tempy, najvacsou gréckou nizinou -
Thessalskou. Dostaneme sa do mestecka Kalambaka, nachadzajluceho sa
na Upati Meteor. V Kalambake navstivime manufaktiru vyrabajucu rucne
malované pravoslavne ikony. Z Kalambaky budeme pokracovat Gzkymi
serpentinami do ,kamenného lesa". Tu uvidime jedinecné pieskovcové
skalné utvary, ktoré sa nenachadzaju nikde inde na svete. Mnisi na tychto
skalach vystavali klastory Meteora - zavesené medzi nebom a zemou.
Navstivime dva zo Siestich klastorov, ktoré pretrvali dodnes. V klastoroch
budeme mat moznost obdivovat prastaré ikony, vzacne rukopisy,
fantastické fresky, starodavne odevy gréckych duchovnych a iné
nabozenské relikvie... Na spiatocnej ceste sa zastavime v ndrodnom parku
v Udoli Témbi, ktoré bolo kedysi jedinym moznym prechodom medzi
severnym a strednym Gréckom. Prechodom cez rieku Pineios po
vysunutom moste navstivime do skaly vytesanu kaplnku svéatej Agii



Paraskievi, patronky zraku a nevidiacich, pri ktorom vyvieraju dva
pramene pitnej vody. Podla povesti tieto pramene liedia oci.
V popoludnajsSich hodinach prichod do miesta ubytovania. Individudlne
kdpanie v mori. Noclah v Paralii.

4. den (17.9.2013, utorok): ranajky z vlastnych zdrojov v mieste
ubytovania. Vylet za bohom Diom a jeho bozskymi spolonikmi, ktori uz
od nepamati maju svoje sidlo na najvysSom pohori Grécka, bajnom
Olympe. Presun do malého podhorského mestecka Litochoro, leziaceho
na upati Olympu. Z Litochora sa prejdeme kanonom rieky Enipeas,
ktorou schadzali na zem olympski bohovia, pozriet sa na malebné
vodopady a jazierko, v ktorom sa kupavali muzy a bohovia. Popoludni
osobné volno, klpanie v mori. Noclah v Paralii.

5. den (18.9.2013, streda): ranajky z vlastnych zdrojov v mieste
ubytovania. Oddychovy den. Pobyt na plazi, kuapanie, studium flory
a fauny Egejského mora. Vylet do nedalekého mestecka Katerini na
ovocné a rybie trhy, prehliadka historického centra mesta. Popoludni
individudlny program, moznost kiipania sa v mori. Noclah v Paralii.

6. den (19.9.2013, stvrtok): ranajky z vlastnych zdrojov v mieste
ubytovania. Vylet do Thessalonik (Soline). Prehliadkahistorickych
pamiatok druhého najvacsieho mesta Grécka a podla mienky Grékov,
najkrajSieho mesta Helénskej republiky, zvaného tiez druhym hlavnym
mestom. Mesto dostalo svoje meno na pocest sestry Alexandra Velkého,
Thessaloniké. Prehliadka mesta zacne hradom Eftapyrgio s mohutnymi
mestskymi hradbami, odkial je nadherny pohlad na mesto,
Thermaisky zaliv a druhy najvacsi grécky pristav. V centre mesta si
prezrieme najvacsiu grécku baziliku Agios Dimitrios, Bielu vezu ako
symbol Thessalonik a zaroven byvalé vazenie a sucast mestskych hradieb,
Galériov obluk - najvyznamnejsiu architektonickl pamiatku z rimskeho
obdobia, impozantni Rotundu ako mauzdéleum z obdobia Rimskej riSe,
Aristotelovo namestie. MOzete navstivit grécke, rimske a byzantské
vykopavky, a mnohé kostoly. Nasledne sa v ramci Vasho volného casu
budete moéct poprechadzat po uliciach mesta alebo po krasnom nabrezi.
Noclah v Paralii.

7. den (20.9.2013, piatok): ranajky z vlastnych zdrojov.

Dopoludnia vylet do mestecka Dion, ktorého vznik sa datuje do 4.stor.
pred nasim letopo¢tom. Navstivime archeologické mizeum i mizeum
mozaiky, poprechddzame sa po starych ulickdich mesta, ipo
archeologickych vykopavkach. Popoludni individualny program, pobyt na
plazi, kupanie, studium fléry a fauny Egejského mora. Noclah v Paralii.

8. den (21.9.2013, sobota): ranajky z vlastnych zdrojov v mieste
ubytovania. Oddychovy polden. V popoludnajsSich hodinach odchod domov.
Cesta nocou - smer Maceddnsko, Srbsko, Madarsko, Slovensko.



9. den (22.9.2013, nedela): Cesta nocou. Pokracovanie cesty na
Slovensko s dodrziavanim bezpecnostnych a hygienickych prestavok.
Prichod do Nitry v popoludriajsich hodinach.

Zmena programu vyhradena.

Cena zahfna:

6 x ubytovanie v hoteli, vylety z miesta ubytovania ako je uvedené
v programe, dopravu luxusnym autobusom, naucné projekcie pocas cesty,
poistenie proti insolventnosti CK.

Cena nezahfrna:

Stravu, komplexné cestovné poistenie vratane lieCebnych nakladoyv,
vstupné do muzei (priblizne 12 €).

Délezité upozornenie :

Studenti UKF si m6zu tato exkurziu zapisat ako volitel'ny predmet
do AIS (plati pre vSetky fakulty UKF, podla rocnika sa Vam ukaze bud
exkurzia z didaktiky bioldogie, alebo exkurzia do Viedne, alebo komplexna
prirodovedna exkurzia a pod. Dolezité je, aby v kdde predmetu mala
KZA/....). Predmet si vyberate z ponuky predmetov, kliknete na stredisko
- KZA a potom zvolite exkurziu. Vacsinou sa Vam ukaze ako 3 -
kreditova exkurzia. M6zete zobrat so sebou aj kamaratov, priatelov,
surodencov a pod.

V Paralii je dostatok supermarketov, LIDL i restauracii, kde sa da
dobre a lacno najest (napr. kebab za 2 eurd, pelené ryby za 4,50 -
6,50 eura, pizza za 5,50 eura a pod.). Na kazdej izbe je moznost si
varit jednoduché jedla, je tam vari¢, kuchynsky riad, chladniéka.
Ceny potravin v letovisku su priblizne rovnaké ako na Slovensku.

ESte stale vybavujeme navstevu zakladnej Skoly v Katerinach alebo Paralii
a Univerzity v Thessalonikach.

Vzhladom na velky zaujem budd uprednostneni ti studenti, ktori
vSetky Udaje (rodné Cislo, adresa trvalého bydliska, cislo cestovného
dokladu, cislo mobilného telefénu, mailovl adresu) a zalohu odovzdaju
osobne v co najkratSsom case (najneskér do 15.4.2013) Dr.
Sandanusovej alebo pani Bc. Bobcekovej, asistentke veducej katedry.
Mbzete so sebou zobrat aj priatelku alebo priatela.

BliZzSie informacie Vam poskytne PaedDr. Sandanusova, Ph.D. osobne,
alebo mailom na: anna.sandanusova@gmail.com, alebo
asandanusova@ukf.sk, alebo na telefonnom cisle: 0904 610 678
(telefén po oznameni, ze Ucastnik je mimo siete T-mobile nechajte dlhsie
zvonit, mam prenesené Cislo do 02, spojenie sa urcite uskutocni a tiez
pani Bc. Monika Bobcekova, asistentka veducej katedry
(mbobcekova@ukf.sk, tel. : 037/ 6 408 715).




Program je pripraveny tak, ze budete mat dostatok osobného volna na
fotografovanie, prehliadku zaujimavosti i kratke posedenie a vypitie
svetoznameho gréckeho frappé, ¢i ochutnanie miestnych Specialit.

TeSim sa na stretnutie s Vami a spolo¢né poznavanie kras Grécka, Zelam
Vam vsetko najlepsSie, pohodu spokojnost, radost a vela krasnych zazitkov
Z poznavania.

S pozdravom
Anna Sandanusova



